
〒634-0012

奈良県橿原市膳夫町477-17

医療法人雄信会

介護老人保健施設大和三山

事前参加予約・お問い合わせは

電話：0744-23-6688
担当：吉田（よしだ）・久保（くぼ） まで

講演会に参加を希望される方は、事前にお電話下さい。

もちろん「当日都合がついたから」と飛び込みも大歓迎です。

近鉄大阪線耳成駅より12分

JR万葉まほろば線香久山駅より 5分

【テーマ】

栄養とアーシング健康法

【欧米文化により日本人は栄養不足に？！】

【スマホの使用や靴下文化があなたの健康を害

している？！】

現代日本人が抱えている病について

吉田医師が解説します！！


